


Revital herbal teas
Being well hydrated is essential for good health; 

drink Revital herbal teas after treatments 





Revital herbal teas and TCM

Tisane Revital e MTC

I protocolli Revital combinano i principi della
Medicina Tradizionale Cinese (MTC) con le conoscenze più avanzate della 

medicina occidentale.

Secondo la MTC  l’energia di tutti gli esseri viventi è caratterizzata da qualità  
essenziali chiamate «Elementi», come Legno, Fuoco, Terra, Metallo e Acqua.
Questi elementi possono riflettersi anche nell’essere umano, influenzando la 

costituzione fisica e il carattere individuale.

L’identificazione degli elementi predominanti in un individuo è cruciale per  
personalizzare i trattamenti e il regime alimentare nel contesto dei percorsi di 

salute preventiva offerti dal Palace Merano.

The Revital protocols combine the principles of Traditional Chinese Medicine (TCM) with 
the most advanced knowledge of Western medicine.

According to TCM, the energy of all living beings is characterised by essential qualities 
called ‘Elements’, such as Wood, Fire, Earth, Metal and Water.These elements can also 

be reflected in the human being, influencing the physical constitution and individual 
character.

Identifying the predominant elements in an individual is crucial for customising treatments 
and diet in the context of the preventive health courses offered by the Palace Merano.



Revital Green
Promotes liver function

Ingredients
Milk thistle fruits, Yarrow flowers, Dandelion root, 

Mint leaves, Artichoke leaves
• GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

IT 
Ingredienti: cardo mariano frutti, millefoglie fiori, tarassaco radice,

menta piperita foglie, carciofo foglie
senza glutine - senza lattosio - Favorisce la funzionalità epatica 

  
FR 

Ingrédients: chardon-marie fruits, achillée millefeuille fleurs, 
pissenlit racine, menthe feuilles, artichaut feuilles, 

sans gluten - sans lactose - Favorise la fonction hépatique

RU 
Cостав: плоды расторопши пятнистой, цветы тысячелистника,

корень одуванчика, листья мяты, листья артишока
Без глютена - без лактозы - Улучшает функцию печени



Revital Red
Antioxidant action

Ingredients
Rosehip hips, Hibiscus flowers, Cranberry leaves, Milk thistle fruits, 

Chicory root
 • GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

IT 
Ingredienti: rosa canina cinorrodi, karkadè fiori, mirtillo rosso foglie, 

cardo mariano frutti, cicoria radice
senza glutine - senza lattosio - Azione antiossidante

FR 
Ingrédients: cynorrhodon cynorrhodons, karkadé fleurs,

myrtille rouge feuilles, chardon-marie fruits, chicorée racine
sans gluten - sans lactose - Action antioxydant 

RU 
Cостав: плоды шиповника, цветы гибискуса, листья брусники,

плоды молочая, корень цикория
Без глютена - без лактозы - Обладает антиоксидантным действием



2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

Ingredients
Yarrow, Chamomile flowers, Turmeric root, Peppermint leaves, Ginger root

• GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

Revital Yellow
Promotes digestion

IT 
Ingredienti: achillea sommità, camomilla fiori, curcuma rizoma, 

menta piperita foglie, zenzero rizoma
senza glutine - senza lattosio - Favorisce la digestione

 
FR 

Ingrédients: achillée sommités, camomille fleurs, curcuma rhizome,
menthe poivrée feuilles, gingembre rhizomel

sans gluten - sans lactose - Favorise la digestion

RU 
Cостав: тысячелистник, цветки ромашки, корень куркумы,

листья мяты перечной, корень имбиря
без глютена - без лактозы - Улучшает пищеварение



2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

Revital White
Promotes lymphatic system function 

Ingredients
Couch Grass rhizome, Asparagus root, Birch leaves, Bitter Orange 

leaf., Orthosiphon tops, Juniper berries
• GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

IT
Ingredienti: gramigna rizoma, asparago radice, betulla foglie, arancio amaro 

foglie, orthosiphon sommità, ginepro bacche
senza glutine - senza lattosio - Favorisce la funzionalità del sistema linfatico

                                 
FR 

Ingrédients: chiendent rhizome, asperge racine, bouleau feuilles, 
orange amère fr., orthosiphon sommités, genévrier baies 

sans gluten - sans lactose - Favorise la fonctionnalité du système lymphatique  

RU 
Cостав: корень пырея ползучего, корень спаржи, листья березы, листья 
горького апельсина, ортосифон, ягоды можжевельника обыкновенного
Без глютена - без лактозы - Улучшает функции лимфатической системы



2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

Revital Grey
Helps reduce water retention

Ingredients
Birch leaves, Goldenrod top parts, Horsetail top parts, 

Heather flowers, Nettle leaves  
• GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

IT 
Ingredienti: betulla foglie, verga d’oro sommità, equiseto sommità,

erica fiori, ortica foglie
senza glutine - senza lattosio - Favorisce il drenaggio dei liquidi dell’organismo

FR 
Ingrédients: bouleau feuilles, verge d’or sommités, prêle sommités,

bruyère fleurs, ortie feuilles
sans gluten - sans lactose - Favorise le drainage des liquides organiques

RU 
Cостав: листья березы, золотарник, хвощ полевой,

цветы вереска, листья крапивы двудомной
Без глютена - без лактозы - Способствует снижению отечности





2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

Revital Purifying
Promotes intestinal cleansing

Ingredients
Senna leaves, Star anise fruits, Fennel fruits, 

Licorice root, Elderflower flower
• GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

IT 
Ingredienti: senna foglie, anice stellato frutti, finocchio frutti,

liquirizia radice, sambuco fiori
senza glutine - senza lattosio - Favorisce la pulizia dell’intestino

 
FR 

Ingrédients: séné feuilles, anis étoilé fruits, fenouil fruits,
réglisse racine, sureau fleurs

sans gluten - sans lactose - Favorise la purification intestinale

RU 
Cостав: ллистья сенны, плоды бадьяна, плоды фенхеля, 

корень солодки, цветы бузины чёрной
Без глютена - без лактозы - Способствует очищению кишечника



Revital Relax
Promotes sleep quality

2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

Ingredients
 Linden flowers and bracts, Chamomile flowers, Passionflower tops, 

Lemon balm leaves, Hawthorn flowers and leavess
 • GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

IT
Ingredienti: tiglio fiori e brattee, camomilla fiori, passiflora sommità, 

melissa foglie, biancospino fiori e foglie
senza glutine - senza lattosio - Favorisce la qualità del sonno 

FR 
Ingrédients: tilleul fleurs et bractées, camomille fleurs, 

passiflore sommités, mélisse feuilles, aubépine fleurs et feuilles
sans gluten - sans lactose - Favorise la qualité du sommeil

RU 
Cостав: цветы липы с чашелистиками, цветы ромашки,

пассифлора, листья мелиссы, цветы и листья боярышника
Без глютена - без лактозы - Улучшает качество сна



Revital Detox

Ingredients
Rhubarb rhizome, Licorice root, Calendula flowers, Peppermint 

leaves, Mallow leaves, Mallow flowers 
 • GLUTEN FREE • LACTOSE FREE

2,5g x 100 cc
0.08 oz x 100 cc

90°C
194°F10’

IT
Ingredienti: rizoma di rabarbaro, radice di liquirizia, fiori di calendula, foglie di 

menta piperita, foglie di malva, fiori di malva 
senza glutine - senza lattosio

 
FR 

Ingrédients: rhubarbe rhizome, réglisse racine, souci fleurs, menthe poivrée 
feuilles, mauve feuilles, mauve fleurs 

sans gluten - sans lactose 

RU 
Cостав: корень ревеня лекарственного, корень солодки, цветки календулы, 

листья перечной мяты, листья мальвы лесной, цветки мальвы 
Без глютена - без лактозы





Go to the online-shop

https://shop.palace.it/en/


WWW. PALACE.IT


