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Palace Merano,
 il benessere come stile di vita

Da sempre il nostro obiettivo è quello di aiutarvi a raggiungere un benessere migliore 
sotto ogni aspetto. Per questo siamo sempre alla ricerca delle tecniche e tecnologie 

più avanzate da potervi offrire.
Presso la nostra struttura potrete affidarvi ad uno staff competente che 
saprà guidarvi nel vostro percorso, accompagnandovi dall’inizio alla fine. 
 
In questo catalogo vi presentiamo tutta la nostra offerta per ciò che concerne la 
medicina estetica, e per qualsiasi dubbi saremo pronti a rispondere ad ogni vostra 

domanda.



La medicina estetica come elisir di bellezza

La Medicina Estetica è la Medicina della bellezza e del benessere; cura l’aspetto esteriore in armonia 
con quello interiore, ritardando e correggendo gli effetti dei naturali processi di invecchiamento.
Diversi sono i fattori che provocano la cascata dell’invecchiamento e tra questi i più conosciuti sono i 
radicali liberi, lo stile di vita sbagliato e soprattutto l’inquinamento ambientale.
Il ruolo della Medicina Estetica è quello di fornire al paziente ogni indicazione utile alla prevenzione 
dell’inestetismo ed al mantenimento dei risultati ottenuti tenendo conto degli aspetti peculiari di ogni 
persona. Rispettare le proporzioni rappresenta l’imperativo categorico per un risultato armonico e 
piacevole agli occhi di chi osserva.

Nel nostro approccio è di fondamentale importanza comprendere le esigenze e i desideri del paziente 
accompagnandolo in un percorso personalizzato di valorizzazione della propria forma fisica.
La cura della propria immagine è infatti un’importante forma di rispetto del corpo e dello spirito.
La nostra crescita evolutiva è orientata alla ricerca di nuovi equilibri: ciò accade perché percepiamo il 
bisogno di migliorare nell’ambito delle relazioni sociali. Prendersi cura della propria bellezza è parte di 
questa crescita: consente di riconoscere il lato migliore della nostra persona.



Spesso però ci troviamo a curare soltanto l’aspetto esteriore e trascuriamo di cullare l’energia interiore 
che è il nostro punto energetico.
Catturare questa energia migliora la vita ed opera un cambiamento consapevole.
Lasciarla emergere ci illuminerà lo sguardo e rivelerà la nostra vera bellezza. Averne rispetto ci conduce 
alla consapevolezza che il nostro corpo è la dimora di quella energia universale.
Non a caso il termine “ESTETICA” dal greco “AISTESIS”, ossia “PERCEPIRE”, ci rimanda alla sfera 
soggettiva del soggetto, esulando da una definizione oggettiva ed universale di bellezza.

David Hume nel suo trattato di filosofia estetica, definisce la bellezza non come la proprietà di una 
cosa, bensì come uno stato percettivo del soggetto che guarda la cosa stessa, riassumendo tale 
concetto nella famosa formula “il bello è negli occhi di chi lo contempla”.
Ne deriva che il concetto di bellezza non viene circoscritto a tutto ciò che dà soddisfazione alla vista, 
è invece intesa come qualcosa che dona soddisfazione a tutti i sensi e non si limita a compiacere la 
sfera fisica, ma invade anche la nostra anima.
Il corpo è il tempio della nostra anima, e se siamo forti e in salute lo saranno anche i nostri pensieri.

ENERGIA

PERCEZIONEARMONIA



Trattamenti



Viso





V-beam - pulsed dye laser - PDL

SPECIFICHE  

V-Beam Perfecta è la tecnologia più avanzata dei laser ad impulso. Ci consente di trattare con i migliori 
risultati lesioni cutanee vascolari, come teleangectasia o vene a ragno del viso e del naso, rosacea 
(lesioni facciali rosse), couperose, emangiomi, verruche, cicatrici ed è anche indicato per alcune lesioni 
pigmentate.
La luce laser viene specificamente assorbita dai vasi sanguigni nella lesione vascolare affinché gli 
stessi siano accuratamente riscaldati e coagulati. In seguito è permesso al corpo di riassorbire i vasi 
sanguigni trattati attraverso il suo naturale processo di guarigione. Durante il trattamento laser la pelle 
è protetta da un dispositivo di raffreddamento che distribuisce, prima di ogni impulso, un liquido fresco 
sull’epidermide per fornire più comfort al paziente.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

Vbeam singola area  
€ 600,00

Vbeam viso     
€ 1.100,00





TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

Ultraformer III - Lifting per viso

SPECIFICHE

Utilizza la tecnologia “HIFU” (Ultrasuoni focalizzati ad alta intensità) innovazione scientifica per il lifting 
e il rassodamento della pelle del viso. Provoca riscaldamento e contrazione dei tessuti, inoltre stimola 
la collagenogenesi nel derma superficiale e profondo per favorire il ringiovanimento cutaneo.

Tra le caratteristiche vincenti di questa apparecchiatura, vi è la possibilità di stimolare il tessuto nella 
stessa seduta a vari livelli, dal derma superficiale e profondo, fino ad arrivare al sistema muscolo-
aponeurotico superficiale (SMAS).
Gli ultrasuoni stimolano così la zona per via termica (ovvero trasmettendo calore), e possono agire in 
due modi, a seconda dell’esigenza:

• provocando, mediante la trasmissione di calore, una contrazione immediata (effetto tensore) delle 
fibre di collagene e innescando una produzione di nuovo collagene (neocollagenesi) nei sei mesi 
successivi l’intervento;

• rompendo le cellule adipose, aiutando così ad eliminare i fastidiosi accumuli di grasso localizzato, 
sempre difficili da smaltire anche con l’esercizio fisico.

Rispetto alle precedenti tecnologie a ultrasuoni, Ultraformer III possiede una nuova generazione di 
trasduttori che può fornire una energia ultrasonica otto volte maggiore.

Viso  
€ 2.200,00

Collo      
€ 1.100,00

Décolleté     
€ 1.650,00





Dual fraxel laser

SPECIFICHE 

Il Laser Fraxel è uno strumento che consente di effettuare un resurfacing frazionale non 
ablativo. La doppia azione del laser Fraxel va a colpire efficacemente la pelle sia in superficie 
negli strati sottocutanei profondi donandole un aspetto più levigato, fresco e giovane. La 
nuova tecnologia Fraxel è stata ottimizzata al fine di trattare con maggiore efficacia le aree di 
pigmentazione cutanea, come le lentiggini senili o le macchie solari. Il laser frazionato è utilizzato 
per il trattamento della pelle danneggiata dal sole o dall’età ed agisce stimolando la crescita 
di nuove cellule sane dall’interno. Il trattamento d’eccellenza per il ringiovanimento cutaneo. 
È un metodo estremamente sicuro, minimamente invasivo e molto efficace. La pelle appare più 
luminosa, radiosa e giovane con una texture visibilmente migliorata. 

Fraxel singola area  
€ 600,00

Fraxel “light”     
€ 1.100,00

Fraxel “full area”    
€ 1.650,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Botox

SPECIFICHE  

Iniezione di botulino per ridurre temporaneamente le rughe dinamiche di viso e collo. Il botulino può 
inoltre essere utilizzato con azione levigante su rughe a “zampe di gallina”, solchi frontali, rughe 
d’espressione, eccesso di pelle sul collo e rughe del décolleté.

Viso intero  
€ 660,00

Singola area del viso   
€ 300,00

Collo      
€ 440,00

Décolleté  
€ 440,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

VISO DÉCOLLETÉ COLLO

ZONE DI TRATTAMENTO   





Filler con acido ialuronico

SPECIFICHE  

L’acido ialuronico nutre la pelle nel profondo donandole consistenza ed elasticità. È una sostanza 
del tutto naturale presente nell’organismo che aiuta ad idratare e a dare volume, ma si riduce con 
l’avanzare dell’età; esso forma nel derma una matrice gelatinosa, responsabile del mantenimento di 
volumi e dell’idratazione. L’utilizzo dell’acido ialuronico nel corpo è una tecnica di body contouring che 
ne migliora l’aspetto in modo naturale. Questo tipo di acido ialuronico è combinato ad un anestetico 
locale in modo da garantire un trattamento completamente indolore.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

Costo a fiala  
€ 600,00

VISO DÉCOLLETÉ COLLO

ZONE DI TRATTAMENTO   





Profhilo

SPECIFICHE  

Profhilo è un trattamento iniettabile con uno speciale acido ialuronico senza agenti chimici reticolanti. 
Ha una funzione biorigenerante stimolando la produzione di collagene ed elastina con un effetto 
liftante e tensore che contrasta la lassità cutanea e rimodella il viso l’elastina.

Costo per singola area  
€ 550,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

VISO DÉCOLLETÉ COLLO

ZONE DI TRATTAMENTO   





Plasma-Lift - PRP di seconda generazione

SPECIFICHE  

Per effettuare un trattamento PRP verrà eseguito un prelievo di sangue e preparato l’emoderivato 
separando i globuli rossi con una centrifuga. Il restante plasma, ricco di piastrine, sarà dunque quello 
impiegato per l’innesto, che avverrà attraverso piccole punture effettuate sul viso con aghi sottilissimi 
atti a trasferire nel derma le sostanze chimiche naturali di plasma e piastrine. Una volta in circolo, 
queste sostanze saranno in grado di stimolare la produzione di collagene, rassodando così le aree 
interessate.

Le iniezioni di plasma sono utilizzate per:
•   ottenere un’azione levigante sulle rughe di viso, collo, decolleté e mani; 
• migliorare l’aspetto di rughe profonde, smagliature, cicatrici ipertrofiche e segni lasciati dall’acne.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

Piccola area  
€ 660,00

Area estesa     
€ 1.320,00





Pacchetto tre sedute  
€ 700,00

Costo a sessione  
€ 300,00

LLLT - Active acne / Rossore

SPECIFICHE  

Riduce l’infiammazione e il rossore da acne.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Mesoterapia

SPECIFICHE 

La mesoterapia è un trattamento intensivo di rinnovamento cellulare antiaging. Un cocktail di estratti 
vegetali in combinazione con altri ingredienti viene iniettato a livello dermico superficiale. Acido ialuronico 
non reticolato, multivitaminici, minerali, aminoacidi, coenzima Q10 ed altri nutritivi contribuiscono a 
migliorare l’idratazione ed il nutrimento dei tessuti aumentandone contemporaneamente le capacità 
antiossidanti. L’acido desossicolico è utilizzato per sciogliere il tessuto adiposo.

MESO VISO 
Antiossidante, rivitalizzante ed idratante, effetto liftante ed illuminante.

MESO DOPPIO MENTO
Riduzione dell’adiposità nella zona del mento.

MESO COLLO
Rassoda e ridefinisce la pelle nell’area del collo.

Costo a seduta  
€ 450,00

Costo a seduta  
€ 825,00

Costo a seduta  
€ 450,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





La-Op

SPECIFICHE  

Cauterizzazione elettrotermica con laser oftalmico in anestesia locale.
Questo trattamento, non invasivo e totalmente indolore grazie a piccole iniezioni di anestetico locale, è 
utilizzato per la rimozione ambulatoriale di piccole escrescenze cutanee, percheratosi, verruche, nevi, 
cheloidi, fibromi, angiomi, xantelasmi, lesioni benigne.

Costo a seduta  
€ 650,00

Costo a seduta per piccola area 
€ 400,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00



Trattamenti



Corpo





Ultrashape Power - Liposuzione non 
chirurgica

SPECIFICHE  

L’apparecchiatura UltraShape opera in modo semplice, non invasivo e sicuro, attraverso la sinergia 
di lipotrissia ad onde acustiche ad alta potenza focalizzate e la radiofrequenza vacuum, unita a un 
sofisticato sistema software di controllo e mappaggio. Il nuovo trasduttore Usculpt viene applicato 
sulla superficie cutanea nella zona interessata e riesce a rompere le cellule adipose localizzate 
(conseguentemente eliminate in modo naturale dal corpo), aumentando al contempo il tono della 
pelle.
Si tratta, in pratica, di una sorta di “liposuzione non invasiva”, che permette di ottenere ottimi risultati 
nella riduzione delle circonferenze corporee senza danneggiare la pelle o i tessuti circostanti. Si ottiene 
una riduzione dello spessore di strato di grasso localizzato del 30%.

Piccola area  
€ 550,00

Addome     
€ 2.200,00

Fianchi    
€ 1.650,00

Esterno cosce    
€ 1.650,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Ultraformer III - Lifting per corpo

SPECIFICHE  

Utilizza la tecnologia “HIFU” (Ultrasuoni focalizzati ad alta intensità) innovazione scientifica per il lifting e 
il rassodamento della pelle del corpo. Provoca riscaldamento e contrazione dei tessuti, inoltre stimola 
la collagenogenesi nel derma superficiale e profondo per favorire il ringiovanimento cutaneo. È indicato 
anche per trattare le adiposità localizzate sul corpo.

Braccia  
€ 1.650,00

Addome     
€ 2.200,00

Interno cosce    
€ 1.650,00

Ginocchia    
€ 1.650,00

Singola area    
€ 550,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Dual Fraxel Laser

SPECIFICHE  

Il Laser Fraxel è uno strumento che consente di effettuare un resurfacing frazionale non ablativo. 
La doppia azione del laser Fraxel va a colpire efficacemente la pelle sia in superficie negli strati 
sottocutanei profondi donandole un aspetto più levigato, fresco e giovane. La nuova tecnologia 
Fraxel è stata ottimizzata al fine di trattare con maggiore efficacia le aree di pigmentazione cutanea, 
come le lentiggini senili o le macchie solari. Il laser frazionato è utilizzato per il trattamento della pelle 
danneggiata dal sole o dall’età ed agisce stimolando la crescita di nuove cellule sane dall’interno. 
Il trattamento d’eccellenza per il ringiovanimento cutaneo di seno, braccia, gambe e schiena. 
È un metodo estremamente sicuro, minimamente invasivo e molto efficace. La pelle appare più 
luminosa, radiosa e giovane con una texture visibilmente migliorata.

Fraxel singola area  
€ 600,00

Fraxel “light”     
€ 1.100,00

Fraxel “full area”    
€ 1.650,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Botox per il trattamento dell’iperidrosi

SPECIFICHE  

L’infiltrazione con la tossina botulinica va ad agire inibendo le ghiandole sudoripare: nello specifico 
essa va a bloccare il rilascio dell’acetilcolina, responsabile della trasmissione dell’impulso nervoso dal 
sistema nervoso alla ghiandola sudoripara riducendo così la produzione di sudore a livello di ascelle, 
mani e piedi.

Costo a seduta  
€ 1.100,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





V-beam - pulsed dye laser - PDL

SPECIFICHE  

V-Beam Perfecta è la tecnologia più avanzata dei laser ad impulso. Ci consente di trattare con i migli-
ori risultati lesioni cutanee vascolari, come teleangectasia, rosacea (lesioni facciali rosse), couperose, 
emangiomi, verruche, cicatrici ed è anche indicato per alcune lesioni pigmentate.
La luce laser viene specificamente assorbita dai vasi sanguigni nella lesione vascolare affinchè gli 
stessi siano accuratamente riscaldati e coagulati. In seguito è permesso al corpo di riassorbire i vasi 
sanguigni trattati attraverso il suo naturale processo di guarigione. Durante il trattamento laser la pelle 
è protetta da un dispositivo di raffreddamento che distribuisce, prima di ogni impulso, un liquido fresco 
sull’epidermide per fornire più comfort al paziente.

Costo per singola area  
€ 600,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Filler con acido ialuronico

SPECIFICHE  

L’acido ialuronico nutre la pelle nel profondo donandole consistenza ed elasticità. È una sostanza 
del tutto naturale presente nell’organismo che aiuta ad idratare e a dare volume, ma si riduce con 
l’avanzare dell’età; esso forma nel derma una matrice gelatinosa, responsabile del mantenimento di 
volumi e dell’idratazione. L’utilizzo dell’acido ialuronico nel corpo è una tecnica di body contouring che 
ne migliora l’aspetto in modo naturale. Questo tipo di acido ialuronico è combinato ad un anestetico 
locale in modo da garantire un trattamento completamente indolore.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

Costo a fiala  
€ 600,00





Plasma-Lift - PRP di seconda generazione

SPECIFICHE  

Un nuovo dispositivo che produce una migliore qualità di contenuto piastrinico autologo e include 
un numero elevato di fattori di crescita. Il Plasma arricchito con i propri fattori di crescita stimola la 
produzione di collagene con risultati Anti-aging altamente efficaci.

Le iniezioni di plasma sono utilizzate per:
•   ottenere un’azione levigante sulle rughe delle mani 
• migliorare l’aspetto di smagliature e cicatrici ipertrofiche

Piccola area  
€ 660,00

Area estesa     
€ 1.320,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Mesoterapia

SPECIFICHE 

Un cocktail di estratti vegetali in combinazione con altri ingredienti viene iniettato a livello dermico 
superficiale. Acido ialuronico non reticolato, multivitaminici, minerali, aminoacidi, coenzima Q10 
ed altri nutritivi contribuiscono a migliorare l’idratazione ed il nutrimento dei tessuti aumentandone 
contemporaneamente le capacità antiossidanti. L’acido desossicolico è utilizzato per sciogliere il 
tessuto adiposo.

MESO CORPO 
Scioglie i depositi di grasso, riduce la cellulite rimodellando i contorni cutanei.

Costo a seduta  
€ 450,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00



Trattamenti



Capelli





Costo a sessione  
€ 300,00

Pacchetto  
€ 1.500,00

LLLT - Hair Repair

SPECIFICHE  

La terapia laser a bassa potenza (LLLT) è una pratica innovativa in grado di apportare notevoli benefici 
allo stato di salute della capigliatura attraverso l’aumento dell‘afflusso sanguigno stimolando e 
accelerando la crescita dei capelli sia negli uomini che nelle donne.

Nell’ambito dell’approccio multi-terapia contro la caduta dei capelli vi è la possibilità di aggiungere 
a questo trattamento: PRP con acido ialuronico e una mesoterapia specifica per la stimolazione dei 
follicoli piliferi, dopo consultazione medica.

• 4 sedute LLLT
• 1 seduta Plasma PRP con acido ialuronico
• 1 trattamento meso “hair repair”

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00





Mesoterapia

SPECIFICHE  

La mesoterapia è un trattamento intensivo di rinnovamento cellulare anti-aging.
Un cocktail di estratti vegetali in combinazione con altri ingredienti viene iniettato a livello dermico 
superficiale. Acido ialuronico non reticolato, multivitaminici, minerali, aminoacidi, coenzima Q10 
ed altri nutritivi contribuiscono a migliorare l’idratazione ed il nutrimento dei tessuti aumentandone 
contemporaneamente le capacità antiossidanti.

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00

MESO “HAIR REPAIR” 
Specifica per il trattamento di capelli e cuoio capelluto.

Costo a seduta  
€ 500,00





Antiaging Capelli - PRP di seconda 
generazione

SPECIFICHE  

Un nuovo dispositivo che produce una migliore qualità di contenuto piastrinico autologo e include 
un numero elevato di fattori di crescita. Il plasma arricchito con i propri fattori di crescita stimola 
produzione di collagene ed elastina con miglioramento notevole della tonicità della pelle con risultati 
antiaging altamente efficaci. Per effettuare un trattamento di PRP verrà eseguito un prelievo di sangue 
e preparato l’emoderivato separando i globuli rossi con una centrifuga. Il restante plasma, ricco di 
piastrine, sarà dunque quello impiegato per l’innesto, che avverrà attraverso piccole punture effettuate 
sul cuoio capelluto con aghi sottilissimi atti a trasferire nel derma le sostanze chimiche naturali di 
plasma e piastrine. Una volta in circolo, queste sostanze saranno in grado di funzionare come un 
booster in grado di rallentare la caduta del capello e stimolarne la ricrescita.

Piccola area  
€ 660,00

Area estesa     
€ 1.320,00

TRATTAMENTI SOGGETTI A VISITA MEDICA € 110,00
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