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Revital food supplements

1 migliori alleati per il benessere ottimale e

il sostegno completo del tuo organismo.

The best allies for optimal well-being and
complete support of your body.
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Integratort Revital e MTC
Revital supplements and TCM

| protocolli terapeutici del Palace Merano combinano i principi della
Medicina Tradizionale Cinese (MTC) con le conoscenze piu avanzate della
medicina occidentale.

Secondo la MTC [I’energia di tutti gli esseri viventi € caratterizzata da qualita
essenziali chiamate «Elementi», come Legno, Fuoco, Terra, Metallo e Acqua.
Questi elementi possono riflettersi anche nell’essere umano,
influenzando la costituzione fisica e il carattere individuale.

L’identificazione degli elementi predominanti in un individuo € cruciale per
personalizzare i trattamenti e il regime alimentare nel contesto dei percorsi di
salute preventiva offerti dal Palace Merano.

The therapeutic protocols of the Palace Merano combine the principles of
Traditional Chinese Medicine (TCM) with the most advanced knowledge of Westemn
medicine.

According to TCM, the energy of all living beings is characterised by essential
qualities called ‘Elements’, such as Wood, Fire, Earth, Metal and Water.
These elements can also be reflected in the human being, influencing the physical
constitution and individual character.

ldentifying the predominant elements in an individual is crucial for customising
treatments and diet in the context of the preventive health courses offered by the
Palace Merano.




Una linea personalizzata per ognuno dei 5 Elementi.
A customised line for each of the 5 Elements.

CARDIO REVITAL

Azione antiossidante, contribuisce a proteggere il sistema cardiovascolare.
Con riso rosso fermentato, coenzima Q10 e vitamina E.

Antioxidant action, helps protect the cardiovascular system.,

With fermented red rice, coenzyme Q10 and vitamin E.

HEPATO REVITAL

Azione tonica per sostenere I'attivita fisiologica del fegato. Con cardo mariano,
carciofo e tarassaco. La funzionalita & potenziata in combinazione con DIGESTIVE.
Tonic action to support the physiological activity of the liver. With milk thistle, artichoke
and dandelion. Functionality is enhanced in combination with DIGESTIVE.

DIGESTIVE REVITAL

Azione metabolica per sostenere il sistema digestivo e intestinale.
Con dygenzime, gymnema e zenzero.

Metabolic action to support the digestive and intestinal system.

With dygenzime, gymnema and ginger.

DRAIN REVITAL

Azione depurativa e drenante dei liquidi in eccesso. Con pilosella, equiseto

e ortosifon. La funzionalita & potenziata in combinazione con VEN REVITAL e
LYMPH REVITAL.

Depurative action and draining of excess fluids. With pilosella, horsetail and orthosiphon.
Functionality is enhanced in combination with VEN REVITAL and LYMPH REVITAL.

LYMPH REVITAL

Azione antinflammatoria e vasoprotettrice, favorisce la circolazione linfatica.
Con esperidina complex, centella e vite rossa.

Anti-inflammatory and vasoprotective action, promotes lymphatic circulation.,

With hesperidin complex, centella and red vine.

DRAIN
LYMPH REVIT
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Una linea personalizzata deputata a tre importanti azioni:
A customised line dedicated to three important actions:

Azione remineralizzante
Be-mineralising action

Per contribuire a ridurre lo stress ossidativo cellulare
e sostenere il metabolismo dell’organismo, contrastando la
sindrome dismetabolica.
To help reduce cellular oxidative stress and support the body's
metabolism, counteracting dysmetabolic syndrome.,

Azione rilassante adattogena

Relaxing - adaptogenic action

Per favorire il rilassamento, migliorare ’'umore nelle
situazioni di difficolta e per contribuire al miglioramento della
qualita del sonno.

To promote relaxation, improve mood in difficult situations and help
improve sleep quality.

Azione funzionale
Functional action

Per favorire i processi fisiologici dell’organismo.
To support the body’s physiological processes.
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Formule e composizione

Formulas and composition

Gli integratori non eccedono un limite prestabilito di sostanze, cio
consente di ottenere dosaggi piu concentrati di principio attivo nelle
capsule e ridurre la frequenza delle assunzioni giornaliere.

Sono tutti privi di lattosio e glutine e sono vegan friendly. Le capsule
sono vegetali e, nel rispetto dell’ambiente, i contenitori sono di
vetro.

Sono composti da estratti vegetali con il titolo di principi attivi piu
alto in commercio e di cui sia certificata la quantita e la qualita.

| test microbiologici e di stabilita sono affidati a laboratori esterni
specializzati, qualificati e certificati.

The supplements do not exceed a predetermined limit of substances,
allowing for more concentrated dosages of active ingredient in the
capsules and reducing the frequency of daily intakes.

They are all lactose- and gluten-free and are vegan friendly. The capsules
are vegetal and, in order to respect the environment, the containers are
made of glass.

They are composed of plant extracts with the highest title of active
ingredients on the market and whose quantity and quality is certified.

Microbiological and stability tests are entrusted to specialised, gualified
and certified external laboratories.
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Supp lements with re-minera /i.s*z'ng action

MAGNESIO CHELATO

Contribuisce al rilassamento psico-fisico. Indicato per contrastare gli spasmi
muscolari e la sindrome delle gambe senza riposo.

Contributes to mental and physical relaxation. Indicated for combating muscle
spasms and restless leg syndrome.

MAGNESIO E ZINCO

Contribuisce a migliorare la forza, la massa muscolare € i livelli di
testosterone. Contrasta I’azione catabolica della massa magra.
Contributes to improved strength, muscle mass and testosterone levels.
It counteracts the catabolic action of lean mass.

MAGNESIO B6

Contribuisce alla funzionalita del sistema nervoso e per ridurre stanchezza
e affaticamento. Con magnesio carbonato e vitamina B6.

Contributes to the functionality of the nervous system and to reducing tiredness
and fatigue. With magnesium carbonate and vitamin B6.
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Supplements with Relaxing - adaptogenic action

ADAPT REVITAL

Favorisce il recupero psico-fisico da situazioni di stress ed eccessiva
stanchezza. Con whitania, rhodiola e melissa.

Promotes psychophysical recovery from stressful situations and excessive fatigue.
With whitania, rhodiola and melissa.

RELAX REVITAL

Contribuisce al rilassamento generale. Con passiflora, griffonia e tiglio.
La funzionalita & potenziata in combinazione con Sleep Revital.
Contributes to general relaxation. With passionflower, griffonia and linden.
Functionality is enhanced in combination with Sleep Revital.

RELAX 3 SERENE DES
REVITAL | - Contribuisce a regolare il tono dell’'umore e migliora la qualita del sonno.
Integratore alimentare Con griffonia, vitamina B6.
STRESS ~N/ ' Helps regulate mood and improves sleep quality. With griffonia, vitamin B6.

FRig (A LACTOSE
Soy ‘@) FREE

SLEEP REVITAL

Contribuisce a ridurre il tempo richiesto per addormentarsi.
Con valeriana, escolzia e melatonina.

Helps reduce the time it takes to fall asleep.

With valerian, eschscholzia and melatonin.




Integratori con azione funzionale

Supplements with functional action

VEN REVITAL

Contribuisce alla funzionalita della circolazione venosa. Con vite rossa,
amamelide e bioflavonoidi.

Contributes to the functionality of the venous circulation. With red vine, witch hazel
and bioflavonoids.

PROSTADES REVITAL

Utile al funzionamento della prostata, al drenaggio dei liquidi corporei e alla
funzionalita urinaria. Con resveratrolo, bromelina e serenoa repens.

Useful for prostate function, drainage of body fluids and urinary function. With
resveratrol, bromelain and serenoa repens.

PROBIOTICS REVITAL

Modula il sistema immunitario, favorisce la digestione e I’assorbimento dei
nutrienti.

Con inulina, bifidobacterium, lactobiotic e lactobacillus.

Modulates the immune system, aids digestion and nutrient absorption. With inulin,
pifidobacterium, lactobiotic and lactobacillus.

MEG REVITAL

Favorisce il sistema immunitario e il sistema cardiaco, agendo sulla pressione
sanguigna e sul sistema nervoso. L’olio di Sacha Inchi apporta all’organismo
un’integrazione di Omega 3, Omega 6 e Omega 9.

It supports the iImmune system and the cardiovascular system, acting on blood
pressure and the nervous system. Sacha Inchi oil provides the body with an
additional intake of Omega 3, Omega 6 and Omega 9.
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PALACE MERANO

HEALTH FOR LIFE


https://shop.palace.it/en/




